
若您有一对聆听的耳朵， 

一颗愿意关怀他人福祉的心， 

同时 EQ 不错、思想成熟、也愿意学习， 

重要的是，愿意每周拨出 3 小时在线上 

守候，那您正是我们要寻找的对象！ 

请加入我们的搜寻队伍！ 

 

课程目的 
 
提供基本的辅导知识与技巧训练，在课程结
束后能有效的协助电话求助者。 
 
 

申请资格 
 
1.  中四或以上程度 
2.    24 岁以上 
3.    情绪稳定，思想成熟 

4.    有助人的真诚与意愿 
5.    课程结束后服务最少一年  
课程内容简介 
 

第一阶段：基本辅导课程  15 小时    
建立学员有关助人工作的主要概念 
 

第二阶段：自我认识团体课程 15 小时    
协助成员认识自己以及是否适合成为助人者 
 

第三阶段：基本助人技巧课程 24 小时    
训练学员掌握辅导技巧的概念与应用 
 

第四阶段：热线工作实务课程 24 小时   
从旁听中了解热线工作 
 

第五阶段：热线工作实习课程 100 小时 
实践助人工作 
<本课程以华语进行> 
 

评鉴标准 

1.   课程的每一个阶段都有评鉴的制度，
合格者方可继续另一阶段的课程 

2.   每一阶段出席率必须超过 75％以上 
3.  作业 
4.  考试 
5.   评鉴小组具最后的决定权 
课程费 

 
S$120 
（经评鉴不被录取者，费用一概恕不退还） 

 
 

课程训练时间                       
    

开课日期  2010 年 5 月 4 日 

 
上课时间  7pm -10pm (每逢星期二 ) 

 

上课地点                              
   



关怀辅导中心 
Care Corner Counselling Centre 
Blk 62B Lor 4 Toa Payoh  
#02-143  
Singapore 312062 
 
Tel 6353 1180 
Fax 6354 1180 

E-mail   cccc@carecorner.org.sg 

课程讲师                            
   

关怀辅导中心专业辅导员，具有多年辅导经
验。  

  

行政                                              
 

报名截止日期 2010 年 4  月 6  日 
 (请提早报名，以便安排面试) 

 

询问  有兴趣者， 请向中心行政 

部索取申请表格或
http://www.carecorner.org.sg/
upcoming.htm 下载。 

  

申请  填写申请表格，于截止日期 

之前寄到： 
              

关怀辅导中心 
Blk 62B Lor 4 Toa Payoh 
#02-143  
Singapore 312062 

   

支票   抬头写上： 
  Care Corner Counselling Centre 

  支票背后，请写下姓名与电话 

关怀辅导中心简介 
 
关怀辅导中心成立于 1989 年。附属新加 
坡关怀中心，是新加坡第一间以华语为服 
务媒介的辅导中心，于 1990 年成为公益 
金所资助的福利团体，并且在同年成为国 

家福利理事会的会员。关怀辅导中心提供 
的服务方式及范围包括热线服务、面谈辅
导，公共教育如婚前辅导工作坊、家庭与 
亲子讲座等。除此，也提供性格分析测验  
、课程和大型讲座。 
 
 
 
 
 

关怀 800 热线简介 

 
关怀 800 热线，于 1987 年开线，由一群热
心、愿意奉献的义工守候在线上，为有需 
要社会人士提供服务。至今，每天从上午 
10 时至晚上 10 时，开放给社会人士拨电求
助。 
 
热线电话：1800-3535-800 
                 
 
 



             关怀 
               辅导中心  
 
                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 

             
  
       

 
      
 

   第 25 届热线义工训练课程   
 
 

                  


